
1° GIORNO – KUALA LUMPUR Arrivo a Kuala Lumpur International Airport e trasferimento presso l’hotel. Giornata libera 
per acclimatarsi e assorbire il fuso orario.  
2° GIORNO – KUALA LUMPUR Prima colazione in albergo e mattinata libera. Incontro con la guida nella lobby dell’hotel e 
inizio della scoperta di Kuala Lumpur. Cena libera e pernottamento. 
3° GIORNO – KUALA LUMPUR Colazione in hotel e rilascio della camera. Trasferimento libero dal proprio hotel al Ramada 
Suite Hotel. Partenza con lo shuttle van/bus per raggiungere via terra ed in circa 4 ore e mezza il molo di Labu, all’interno 
del Taman Negara National Park. Con la guida si visiterà uno dei tanti villaggi degli Orang Asli, gli aborigeni della Penisola 
Malese che ancora oggi in gran parte vivono nelle giungle della parte centrale della Penisola e con un’economia legata alla 
raccolta di materie prime, bambù e caccia. Subito dopo rientro al resort e cena. Incontro con la guida nella Lobby e partenza 
per una facile ma interessante passeggiata notturna nella giungla. Pernottamento al Mutiara Taman Negara Resort. 
4° GIORNO – TAMAN NEGARA Prima colazione in albergo e partenza per un’eccitante escursione a piedi all’interno del 
parco. Jungle Trekking to Canopy Walkway e Teresek Hill (3 ½ - 4 ore). Per il pomeriggio è prevista un’escursione in barca 
sul fiume Tahan: Lata Berkoh e pesce (2 ½ - 3 ore). Goditi una crociera in barca attraverso il fiume Tahan fino alle cascate 
di Lata Berkoh. Divertiti a nuotare nell’acqua fresca di Gunung Tahan primavera e ringiovanire da Jacuzzi naturale. Fermati 
all’Ikan Kelah Fish Sanctuary per l’alimentazione dei pesci d'acqua dolce. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.  
5° GIORNO – CAMERON HIGHLANDS Prima colazione in albergo. Partenza per Cameron Highlands attraversando paesaggi 
naturalistici lungo la strada panoramica di montagna. Raggiungeremo Cameron Highlands nel pomeriggio. Visita di una 
piantagione di tè e a suoi processi di lavorazione. Arrivo all’hotel. Pernottamento. 
6° GIORNO – PENANG Colazione in albergo. Partenza dall’hotel e si comincia quindi la discesa in direzione Georgetown. 
Arrivo sull’isola di Penang attraversando uno dei ponti più lunghi dell’Asia. Giunti sull’isola sosta per il pranzo in un tipico 
food stall. Visita al Tempio Thai del Buddha disteso e al tempio Birmano. Sosta alla spianata per vedere Fort Cornwallis. Si 
procede per vedere Khoo Kongsi, una bellissima casa di Clan Cinese. Passeggiando attraverso gallerie d’arte, antiche 
botteghe, templi di ogni culto e genere, fino a perdersi tra le speziate vie di Little India. Pernottamento.  
7° GIORNO – KOTA KINABALU Colazione in albergo. Mattina libera a Georgetown fino al trasferimento all’aeroporto di 
Penang per il volo verso Kota Kinabalu. Arrivo e trasferimento presso l’albergo. Resto della giornata a disposizione per mare 
e relax o un’autonoma visita in città. Pernottamento. 
8° GIORNO – KOTA KINABALU Colazione in albergo. Partenza per il Parco Nazionale del Monte Kinabalu. Primo stop sarà 
il Nabalu market, occasione per assaggiare della deliziosa frutta locale o acquistare qualche oggetto di artigianato. Si entrerà 
poi nel Parco per un trekking nella foresta pluviale. Al rientro semplice pranzo preparato dal villaggio con specialità locali 
e ritorno in città. Serata libera e pernottamento. 
9° GIORNO – SANDAKAN / SUKAU Colazione take away e trasferimento alle prime luci dell’alba presso l’aeroporto di Kota 
Kinabalu per il volo su Sandakan (non incluso). Arrivo a Sandakan e trasferimento al Sepilok Forest. Visita del nuovo centro 
di conservazione e riabilitazione degli Orsi del Borneo (BSBCC). Dal lato opposto si trova invece il Sepilok Orangutan 
Rehabilitation Centre. Semplice pranzo presso il Borneo Sepilok Resort e proseguimento verso Sukau e trasferimento sul 
fiume Kinabatangan. Sistemazione presso il lodge. Pausa caffè, a metà pomeriggio, sunset river safari in cerca di fauna 
locale. Rientro al lodge per cena. Pernottamento. 
10° GIORNO – SANDAKAN Sveglia all’alba per visitare uno dei laghi Ox Bow. Rientro al 
lodge per la colazione. Rientro al Sandakan airport o possibilità di proseguire con il tour 
verso la Danum Valley o le isole.

LA QUOTA INCLUDE 9 pernottamenti negli hotel indicati o similari • colazioni e pasti come da programma • guida 
parlante italiano • trasferimenti aeroportuali con solo autista • visite e trasferimenti con veicoli privati dotati di 
aria condizionata • assicurazione sanitaria medico-bagaglio con massimale fino a € 30.000 per persona • polizza 
estensione pandemie all’assicurazione medica base.
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