
LA QUOTA INCLUDE 7 notti di tour di gruppo con colazione in hotel 3* in base a disponibilità • pasti come da 
programma: 7 prime colazioni, 6 pranzi • escursioni come da programma • guida parlante italiano per il tutto 
viaggio • spese di entrata nei siti turistici (ad eccezione delle spese per scattare foto e girare film) • barca privata 
a motore sul Lago Inle • visite e trasferimenti con veicoli privati dotati di aria condizionata • voli domestici Yangon 
/ Bagan, Mandalay / Heho e Heho / Yangon • assicurazione sanitaria medico-bagaglio con massimale fino a € 
30.000 per persona • polizza estensione pandemie all’assicurazione medica base.

1° GIORNO – YANGON Arrivo individuale a Yangon. All’arrivo in aeroporto sarete accolti dalla vostra guida parlante italiano. 
Trasferimento con autista parlante inglese presso l’hotel. Visita della città: la pagoda di Kyaukhtatgyi per vedere una statua 
di Buddha di ben 72 metri di lunghezza e la leggendaria Pagoda Shwedagon. Pasti liberi. Pernottamento a Yangon. 
2° GIORNO – YANGON / BAGAN Dopo la prima colazione, volo per Bagan. Arrivo ed inizio delle visite con il tempio di 
Ananda e il tempio Manuha. Pranzo in ristorante locale. Nel tardo pomeriggio farete un giro in carrozza tra i templi di Bagan. 
Infine godetevi un magnifico tramonto dalle sponde dell’Irrawaddy. Cena libera. Pernottamento a Bagan. 
3° GIORNO – BAGAN Dopo la prima colazione, visita di Bagan con il colorato mercato a Nyaung Oo, quindi visita della 
splendida pagoda Shwezigon, seguirà poi la visita di altre pagode e templi tra i più importanti e della fabbrica della lacca,. 
Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita del villaggio di Minnanthu. Nel tardo pomeriggio sarete e portati ad un 
molo dove vi aspetterà una barca privata di legno. Rilassatevi a bordo della barca sorseggiando un cocktail rinfrescante 
accompagnato da deliziosi snack locali. Cena libera. Pernottamento a Bagan. 
4° GIORNO – BAGAN / MANDALAY Prima colazione. Questa mattina partirete per Mandalay lungo una strada che vi offrirà  
una vista panoramica incredibile. Fate una pausa ad un tea shop a Myingyan e continuate verso il piccolo villaggio Shwe 
Pyi Tha. Ritornerete sulla strada principale in direzione di Mandalay. Pranzo in ristorante locale. Visiterete Amarapura, antica 
capitale, e il ponte U Bein. Cena libera. Pernottamento a Mandalay. 
5° GIORNO – MANDALAY / MINGUN Prima colazione. Visita di Mandalay con i laboratori degli artigiani di marionette e degli 
arazzi, il monastero Shwenandaw, Kuthodaw Paya e proseguimento per la collina di Mandalay. Pranzo in ristorante locale. 
Nel pomeriggio escursione in barca locale a Mingun, antica città reale. Lungo le rive del fiume si osservano panorami e scene 
della vita fluviale. Visita alla zona archeologica e alla pagoda Myatheindan. Rientro a Mandalay, cena libera, pernottamento. 
6° GIORNO – MANDALAY / LAGO INLE Dopo la prima colazione, trasferimento in aeroporto ed imbarco sul volo diretto a 
Heho. Arrivo e proseguimento per il lago Inle attraverso un percorso panoramico di circa 1 ora. All’arrivo è previsto l’imbarco 
su una motolancia per il tour del lago Inle. Pranzo in ristorante locale. Visita del monastero Nga Pha Kyaung, dei villaggi 
degli Intha e della grande pagoda Phaung Daw U. Sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento. 
7° GIORNO – LAGO INLE / INDEIN Prima colazione. Non dimenticate di visitare il mercato a rotazione presso il Lago Inle. 
La destinazione è la casa di una famiglia Intha a Indein dove potrete vivere un’esperienza che rimarrà per sempre impressa 
nella vostra memoria. Scoprirete tutti gli ingredienti e le tecniche culinarie degli Intha grazie alla famiglia che preparerà piatti 
tradizionali davanti ai vostri occhi, per un pranzo indimenticabile. Escursione in motolancia per la visita delle splendide colline 
di Indein. Si ritorna al pontile attraversando una foresta di alti bambù. Si prosegue per i villaggi della parte centrale del lago 
tra cui il villaggio di Impawkho. Cena libera. Pernottamento sul Lago Inle. 
8° GIORNO – HEHO / YANGON Dopo la prima colazione, trasferimento in aeroporto ed imbarco sul volo diretto a Yangon. 
Pranzo in ristorante locale. A seconda degli orari dei voli, avrete la possibilità di curiosare tra le stradine del mercato di 
Bogyoke e fare gli ultimi acquisti prima della partenza. Trasferimento dall'albergo all'aeroporto per il volo di ritorno.
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