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Notizie utili
Quando si pensa all'Australia, quasi tutti hanno su-
bito in mente l'Opera House di Sydney o Uluru, la
montagna sacra agli aborigeni che fino a non
molto tempo fa era nota come Ayers Rock. Tuttavia
queste famose icone non rendono giustizia alla ric-
chezza di tesori naturali e alla diversità culturale
dell'Australia, un paese che offre un'infinita gamma
di esperienze di viaggio che spazia dai paesaggi sel-
vaggi e desolati dell'outback allo spettacolo della
Grande Barriera, dall'atmosfera cosmopolita di
Sydney ad alcune delle più belle spiagge del
mondo. L'Australia è un paese immenso e se pen-
sate di assistere a uno spettacolo d'opera a Syd-
ney una sera e di incontrare Crocodile Dundee la
sera dopo dovete rivedere i vostri piani e le vostre
nozioni di geografia. L'enorme vastità e gli attriti fra
le antiche tradizioni aborigene e la cultura del
Nuovo Mondo hanno plasmato il carattere di que-
sto paese. L'Australia, ufficialmente il Commonwe-
alth dell'Australia, è il sesto paese del mondo per
estensione, è formata dal Mainland, ossia la parte
continentale o l'isola principale, la Tasmania e al-
tre isole minori dette Terre remote. La capitale è
Canberra; ma la città più popolosa è Sydney seguita
da Melbourne, Brisbane, Perth e Adelaide.

Clima
In Australia le stagioni si susseguono in ordine in-
verso rispetto all'Europa: l'estate comincia a di-
cembre, l'autunno a marzo, l'inverno a giugno e la
primavera a settembre. Le variazioni stagionali non
sono estreme ed è raro che la temperatura scenda
al di sotto dello zero, se non in montagna. Man
mano che si procede verso nord, le variazioni sta-
gionali si fanno ancora più lievi. Darwin, all'estremo
nord, si trova nella fascia monsonica, dove le sta-
gioni sono soltanto due: calda umida e calda secca.
Gli stati del sud sono apprezzati durante i mesi
estivi, ma il periodo migliore per venire in Australia
è probabilmente nelle stagioni intermedie, prima-
vera o autunno, quando a sud il clima è mite, nel
Queensland fa ancora caldo, a nord l'umidità è
sopportabile e non c'è troppa gente in giro. Nel-
l'interno la primavera può essere spettacolare, se le
piogge favoriscono le fioriture selvatiche

Valuta
L'unità monetaria è il dollaro australiano, diviso in
100 cent.

Documenti di espatrio
Ai cittadini italiani, così come ai visitatori di molte

altre nazionalità, è richiesto il visto turistico elet-
tronico (ETA) per poter entrare in Australia. Il pas-
saporto dovrà avere una validità residua di almeno
sei mesi. 

Documenti sanitari
Vaccinazioni consigliate: difterite e tetano, ence-
falite giapponese, epatite virale B. La dengue, in-
fezione virale trasmessa dalla puntura della zan-
zara Aedes aegypti, è presente nel Queensland
settentrionale, in particolare da ottobre a marzo,
durante la stagione umida. La giardiasi è abbon-
dantemente diffusa nei corsi d'acqua australiani:
chiedere informazioni a una fonte locale attendi-
bile prima di bere dell'acqua o fare il bagno.Fra gli
altri rischi segnaliamo scottature, morsi di ragni e
serpenti.

Fuso orario
L'Australia è divisa in tre diversi fusi orari: la parte
occidentale (Western Australia) si trova sette ore
avanti rispetto all'Italia, quella centrale (Northern
Territory e South Australia) otto ore e mezzo avanti
e quella orientale (Tasmania, Victoria, New South
Wales e Queensland) nove ore avanti. 

Lingua
La lingua ufficiale è l’inglese.

Elettricità
220-240V. Ricordate che per far funzionare il vo-
stro asciugacapelli avrete bisogno di un adattatore
per prese tripolari, che potrete acquistare facil-
mente sul posto

Cucina
Pur non avendo elaborato una vera cucina, l'Au-
stralia offre sicuramente ottimo cibo che vale la
pena di provare. Da pochi anni a questa parte ri-
scuotono grande successo i piatti esotici locali e
le specialità del bush, un concentrato di sapori
completamente diversi per chi ama sperimentare.
Pertanto si possono trovare samosa con stufato di
coda di canguro, paté di emu, selvaggina affumi-
cata in foglie di eucalipto, agnello al salt-bush, frit-
tata con semi di anice locale o gelato ai semi di
acacia. Il piatto più semplice della gastronomia lo-
cale è la meat pie, una tortina molle e umida con
un ripieno di carne non meglio identificata e uno
scuro sughetto. Ancora più tipica è la vegemite,
una sorta di scuro pâté di estratto di lievito: gli au-
straliani la spalmano sul pane e ne sono pratica-
mente dipendenti.

Per informazioni, preventivi e prenotazioni 
rivolgiti alla tua agenzia di viaggio di fiducia.
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Sydney
La città principale dell'Australia è anche il suo più
antico insediamento europeo, propulsore del-
l'economia nazionale e capitale del paese per ogni
aspetto tranne che formalmente. Distesa attorno
al golfo di Port Jackson, ha un'ambientazione
davvero spettacolare per una città. È una metro-
poli vitale e orgogliosa di sé, che emana una non-
curante urbanità ma è anche ossessionata dal bi-
sogno di stare al passo con le ultimissime
tendenze globali. In occasione dei Giochi Olimpici
del 2000, la città si è fatta trovare pronta ad ac-
cogliere migliaia di visitatori, dopo aver attuato un
vasto programma di riassetto urbano. 

Melbourne
La seconda città australiana è un luogo denso di
contraddizioni e di fascino segreto. Rinfrescata dai
molti alberi e dalla baia, questa comunità lambita
dalle acque fangose del fiumeYarra è al tempo
stesso cosmopolita, colta e multiculturale, pazza
per il football, conservatrice e fucina dell'avan-
guardia. I turisti accorrono qui per lo shopping, i
ristoranti, la vita notturna e il calendario sportivo,
rafforzando così la convinzione che hanno i citta-

dini di Melbourne di vivere in una delle città più
progredite del mondo.

La Grande 
Barriera Corallina
Uno dei più grandi tesori dell'Australia è la ma-
gnifica barriera che si estende, in effetti, lungo l'in-
tera costa del Queensland. Considerata una delle
meraviglie naturali del mondo, è la barriera più
estesa e la più grande struttura formata da orga-
nismi viventi che esista sulla Terra. A nord, la bar-
riera è praticamente ininterrotta e si trova a soli
50 km dalla costa. A sud sono più comuni i bloc-
chi separati, che in alcuni casi distano dalla riva
fino a 300 km. La zona della barriera è punteg-
giata da centinaia di isole; su circa 20 di queste
esistono servizi turistici, ma si può campeggiare
anche su molte altre. 

Cairns
È la 'capitale' turistica dell'estremo nord (Far
North) e una delle principali mete dei visitatori
dell'Australia. Fino a non molto tempo fa era una
sonnolenta e indolente località tropicale, ma pur-
troppo buona parte del suo languido fascino è sva-

nita, sommersa dalla rapida crescita delle infra-
strutture turistiche; tuttavia è ancora una delle mi-
gliori basi di partenza per esplorare le ricchezze
del Queensland. Da Cairns si possono organizzare
escursioni alla Grande Barriera Corallina, a Green
Island e Fitzroy Island, all'altopiano Atherton Ta-
bleland, alla città mercantile di Kuranda, alla stri-
scia di incantevoli spiagge che si estende per 50
km a nord fino a Port Douglas, e alla spettacolare
foresta pluviale con il panorama costiero di Cape
Tribulation e il Daintree River. 

Darwin
Darwin è una delle principali città di sosta dei viag-
giatori diretti a Kakadu e ad altre aree di interesse na-
turalistico. La città è un'oasi tropicale, con un piace-
vole porto e un'animata vita notturna. Prima di partire
per altre destinazioni, non mancate di visitare la città
e di apprezzare la gioia di vivere dei suoi abitanti. 

Uluru (Ayers Rock)
È un sito di profondo significato culturale per i lo-
cali aborigeni Anangu e una delle più celebri icone
dell'entroterra australiano. Un pellegrinaggio a
Uluru e la scalata fino alla cima, un'autentica mi-
naccia per le coronarie, era un rituale profonda-
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mente radicato, ma gli aborigeni preferireb-
bero che i visitatori evitassero di arrampicarsi
sul monolito e oggi molti rispettano questo
desiderio. La roccia è particolarmente sug-
gestiva al tramonto e all'alba, quando muta
colore con la luce passando in rassegna una
serie di rossi sempre più intensi e più scuri. 

Perth
Perth, la capitale dell'Australia occidentale,
è una città animata e moderna, vanta il pri-
mato di capitale australiana più soleggiata,
anche se ciò che colpisce maggiormente è il
suo isolamento dal resto del paese (Perth è
più vicina a Singapore che a Sydney). 

Canberra
La capitale federale è un'affascinante crea-
zione del XX secolo che ha lottato per di-
ventare il centro focale della storia, dell'or-
goglio e dell'identità nazionale d'Australia

Adelaide
Quando i primi coloni cominciarono a co-
struire Adelaide usarono la pietra, dando
vita a una città solida e dignitosa, civile e
tranquilla come nessun'altra capitale degli
stati australiani. Oggi i pub e i nightclub
sono in soprannumero rispetto alle chiese ed
è innegabile che la città abbia una struttura
imponente: il centro è circondato da parchi
verdeggianti e l'area metropolitana è deli-
mitata dai Lofty Ranges e dalle acque del
Golfo di St Vincent. 

Alice Springs
Alice (26.200 abitanti) è una piacevole città
moderna, nel centro esatto dell'Australia, co-
struita sulle sponde del fiume Todd, general-
mente asciutto. A un primo sguardo si tratta
di un luogo tanto civilizzato da rappresentare
una vera delusione per quanti si aspettano
saloon a ogni angolo e pittoreschi perso-
naggi provinciali, ma se avrete la pazienza di
esplorare la zona comincerete ad apprez-
zare il gusto di questa comunità del deserto. 

Kakadu 
National Park
Il Kakadu National Park è una delle meravi-
glie naturali dell'Australia. Racchiude in sé
una grande varietà di splendidi paesaggi,
brulica di fauna selvatica e contiene alcuni
tra i migliori esempi di arte rupestre abori-
gena. L'immenso parco è a 153 km di strada
da Darwin, nel Northern Territory, e si estende
per oltre 200 km da nord a sud e per 100 km
da est a ovest. E' stato dichiarato Patrimo-
nio dell'Umanità tanto per la sua impor-
tanza naturale quanto per quella culturale.
Parte del parco è territorio aborigeno e vi
sono tre controverse miniere di uranio nella
zona orientale.
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